MENNESKEKENDEREN

Analyse af dine maskuline arketyper

Valg de udsagn, der bedst beskriver dig for hvert punkt.
Du ma veelge lige sa mange udsagn, som du oplever passer pa dig.

1. Hvis jeg bliver spurgt, ma jeg indremme, at jeg er:
(a) en meget falsom og omsorgsfuld person
(b) spontan, meget social og mere fysisk end mental
(c) en, der afslutter alt, hvad jeg starter pa en kraftfuld made

(d) en, man altid kan bede om rad og vejledning

2. Mine venner og familie ville beskrive mig som:
(a) en, der tager beslutninger
(b) aktiv og malrettet
(c) festens midtpunkt

(d) en med flair for kreativitet

3. Selvom om det foles godt bagefter, har jeg svaert ved at:
(a) dele dybe gnsker og fglelser eller episoder, hvor jeg dummede mig
(b) underholde eller holde tale for fremmede
(c) give gode rad til totalt fremmede

(d) offentligt fastholde et synspunkt i grupper, hvor ingen er enige med mig

4. En af mine styrker er min evne til at:
(a) fa andre til at grine og fole sig godt tilpas
(b) kommunikere, hvad jeg taenker og faler
(c) hjeelpe andre igennem deres problemer

(d) forsvare et argument og vinde en diskussion
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5. Man kan sagtens hgre mig sige folgende til en god ven:
(a) “Vi burde danne et band og tage ud og spille i nceste méaned”

(b) “Jeg ville have det pd samme mdde, hvis jeg var dig, men universet plejer at lgse
tingene..”

(c) “Jeg synes, de behandler dig dadrligt. Skal jeg sige noget?”

(d) “Jeg har lcest en bog om det engang, og her er, hvad den anbefalede..”

6. En god dag ville sandsynligvis inkludere:

(a) at vaere alene pa mit yndlingsted, imens jeg laeser, reflekterer eller skaber noget
(b) at fgre mit hold til sejr

(c) at arrangere et surprise party for en af mine venner

(d) at dele et vigtigt gjeblik eller have en god samtale med nogen

Jeg opretholder min oprigtighed ved at:
(a) komme til aftalte tid

(b) sige min mening offentligt

(c) lytte til min krop

(d) at veere fleksibel og tilpasse mig situationen

8. Nar jeg er stresset, reagerer jeg normalt ved at:

(a) graeede om ngdvendigt, ringe til en god ven og tale om, hvad der sker

(b) hurtigt konfrontere drsagen

(c) analysere problemet, talmodigt laegge en strategi og liste, hvordan det Igses

(d) gd i byen med vennerne og teenke pa noget andet
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Ting, der irriterer mig mest ved andre mennesker, er:
(a) nar de arrogant tror, de ved alt

(b) nar de taler for meget om ligegyldige ting

(c) nar de altid skal vinde en diskussion

(d) nar de altid skal have opmaerksomhed

| et andet liv jeg ville have vaeret:

(a) en forfatter, der skriver fra hjertet

(b) en kunstner eller skuespiller, der far masser af anerkendelse
(c) en intellektuel ekspert, som alle sgger rad hos

(d) en magtfuld forretningsmand eller atlet

Nar jeg er sammen med en gruppe, vil jeg normalt:

(a) lave sjov og foresla aktiviteter, der mindsker spaendinger og giver god atmosfare
(b) starte konfronterende samtaler for at Igse uudtalte konflikter

(c) varmt opfordre alle til at deltage

(d) statte, acceptere og give udtryk for sympati for de andre i gruppen

Nar jeg skal lgse et problem sammen med en gruppe:

(a) forsager jeg at opbygge tillid og skabe en god atmosfaere

(b) lytter jeg aktivt til alle vinkler, far jeg konkluderer

(c) statter jeg en god idé ved at komme med forbedringer, der er unikke og givende

(d) giver jeg information og siger min mening, uanset hvad andre mener
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13. Hvilke(n) handlinger er typisk din stil under en konflikt?:
(a) kampe bliver vundet af de, der tror p3, at de kan vinde
(b) venlige ord er meget vaerd og koster intet
(c) zerlighed, abenhed og tillid flytter bjerge
(d) en retfaerdig deling fgrer altid til fjendskab

14. Igen... hvilke(n) handlinger er typisk din stil under en konflikt?:
(a) venlighed vinder over vrede
(b) vi har en retfaerdig aftale, nar vi mgdes pa midten
(c) star fast pa min mening og holdning

(d) ndr man graver lzenge nok, kommer sandheden frem

15. Igen... hvilke(n) handlinger er typisk din stil under en konflikt?:
(a) gaver avler gode venner
(b) draeb dine fjender med venlighed
(c) lad os finde en fornuftig lgsning sammen

(d) der er to slags mennesker: vindere og tabere

16. Hvilke(t) ord haelder du mest til:
(a) teori
(b) praksis
(c) tilpasning og fleksibilitet
(d) styrke
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Resultatet
« Overfgr dine svar til tabellen
o Laeg hver tallene for hver arketype sammen

« Sedin procentuelle fordeling i tabellen til hgjre

Udsagn Konge Kriger Magiker | Elsker

16=‘ 100 %

Total

%

Tegn din % for hver arketype ind pa side 6:
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100 50 (0] 100 50 (0]

| 62 | 37 | | 62 | 37 |

I I I I I I
Kongen i sin vaelde Krigereni sin vaelde

Tyranen Svaeklingen Sadisten Masochisten

Det guddommelige barn

Tyranen i hgjstolen Svaeklingeprinsen Bollen Kujonen
100 50 o 100 50 o
| 62 | 37 | | 62 | 37 |
I I I I I I
Magikeren i sin vaeelde Elskeren i sin veelde

Den selviske
manipulator

Den benaxegtende Den afhangige elsker
uvidende

Den impotente elsker

Det gdipale barn

Svindler Den dumme & langsomme Mors dreng Drgmmeren
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