
Offentligt meningsbarometer
- Hvordan du ser dig selv 
- Hvordan du gerne vil se dig selv 
- Hvordan andre ser dig 
- Hvordan andre gerne vil se dig

*Uffe Elbæk modellen



Hvordan du ser dig selv nu!
Summen på hver linje skal være 10

510 5 10

Individuel Team

510 5 10

Form Indhold

510 5 10

Egoistisk Uselvisk

510 5 10

Indadvendt Udadvendt



Hvordan du gerne vil se dig selv i fremtiden!
Summen på hver linje skal være 10

510 5 10

Individuel Team

510 5 10

Form Indhold

510 5 10

Egoistisk Uselvisk

510 5 10

Indadvendt Udadvendt



Hvordan andre ser dig!
Summen på hver linje skal være 10

510 5 10

Individuel Team

510 5 10

Form Indhold

510 5 10

Egoistisk Uselvisk

510 5 10

Indadvendt Udadvendt
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Hvordan du ser dig selv nu!
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Hvordan du gerne vil se dig selv i fremtiden!
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Hvordan andre ser dig!



Selvindsigt
- Hvad tænker du? 
- Hvad føler du? 
- Hvad gør du? 
- Hvad vil du gøre? 
- Hvorfor?


