
Hvor skal du lægge din energi?
Indflydelsescirklerne - fra vilkår til handling

1  ·  SORTÉR DET, DER FYLDER 2  ·  VÆLG DIN HANDLING

VILKÅR

INDFLYDELSE

KONTROL

1 DET GØR JEG NU

Min næste konkrete handling

2 DEM INVOLVERER JEG

Hvem skal jeg tale med eller påvirke?

3 DET FORHOLDER JEG MIG TIL

Hvordan vil jeg håndtere vilkåret?
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